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An apparatus for the biostimulation and treatment of organic 
tissue is described, which apparatus is distinguished by its 
minimal size with a housing volume of approximately 50 cm3 
and a short focal distance of the focused laser radiation (8). 
Provided in the beam path of the apparatus is at least one 
convex lens (2) which in terms of function is used for adjustable 
focusing between the laser radiation outlet opening and the 
interior of the housing. The laser is a cw diode laser (1) in the 
visible red to near infrared wave range (600-1 100 nm), 
preferably 780 nm or 670 nm, with a design-related optical 
output of 0.5 to 10 mW, which in this apparatus, as a result of 
the great divergence of the laser beam in the further course of 
the beam, does not represent any risk to the human eye and at 
the same time has a relatively high power density (8) acting on 
the surface to be treated. A sensor ring (7) at the beam outlet 
opening assumes the function of a barrier. 
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1 . Subminiatur-Therapie-Lasergerat zur Biostimulation von 
organischem Gewebe, bevorzugt einsetzbar zur 
therapeutischen Behandlung von Herpes simplex zur Laser- 
Akupunktur und zur SchmerzbekSmpfung, dadurch 
gekennzeichnet, dafi es bei einem Gehausevolumen von ca. 
50 bis 65 cm 3 batterie- oder akkubetrieben ist und die 
verwendete cw-Laserdiode im sichtbaren roten bis nahen IR- 
Bereich mit einer optischen Leistung von 0,5 bis 10 mW liegt 
und der Laserstrahl durch wenigstens eine Konvexlinse so 
fokussiert wird, dafi auf dem zu therapierenden Gewebe eine 
relativ hohe Leistungsdichte vorliegen kann und zugleich 
geringe Gefahr fQr das menschliche Auge besteht, bedingt 
durch die grolle Divergenz und geringe Leistungsdichte im 
weiteren Verlauf des Laserstrahles. 
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© Subminiatur-Therapie-Lasergerat zur Biostimulation von organischem Gewebe. 



© Es wird ein Gerat zur Biostimulation und Therapie von organischem Gewebe beschrieben, das sich durch 
seine minimale Gro/te mit einem Gehausevolumen von ca. 50 cm 3 und einer kurzen Brennweite der fokussierten 
Laserstrahlung (8) auszeichnetlm Strahlengang des Gerates ist mindestens eine Konvexiinse (2) vorgesehen, 
die funktionsmaflig einer verstellbaren Fokussierung zwischen Laserstrahlaustrittsoffnung und dem Gehauseinne- 
ren dient. 

Der Laser ist ein cw-Diodenlaser (1) im sichtbaren roten bis nahen infraroten Wellenlangenbereich (600 
-1100 nm), vorzugsweise 780 nm oder 670 nm, mit einer Bauart bedingten optischen Ausgangsleistung von 0,5 
bis 10 mW, der in diesem Gerat, durch die grofle Divergenz des Laserstrahls im weiteren Verlauf, keine Gefahr 
fur das menschliche Auge darstellt und zugleich auf der zu therapierenden Oberflache eine relativ hohe zur 
Wirkung kommende Leistungsdichte (8) hat. 

Ein Sensorring (7) an der Strahlaustrittsoffnung ubernimmt die Funktion einer Einschaltsperre. 
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SUBMINIATUR-THERAPIE-LASERGERAT 



Die vorliegende Erfindung betrifft ein Subminiatur-Laser-Gerat zur therapeutischen Bestrahlung von 
organischem Gewebe nach dem Oberbegriff des Anspruchs 1. 

Die vorgegebene minimale Groflenordnung der Gehauseabmessungen soil es trotzdem ermoglichen, 
ein Therapielasergerat im Leistungsbereich von 0,5 bis 10 mW mit ausreichenden Sicherheitsvorkehrungen, 
s relativ hoher Leistungsdichte, verstellbarer Strahlfokussierung und einer Funktionskontrolle als standigen 
ungefahrlichen "Begleiter" fur den Benutzer zu beinhalten. 



Stand der Technik 

10 

Ahntiche Gerate sind in gro/terer Ausfuhrung als sogenannte Mid- oder Soft-Laser in der Medizin 
bekannt. Sie sind Ubiicherweise als netzgespeiste Stand- oder Tischgerate ausgebildet und werden im 
Rahmen einer medizinischen Praxis im ambulanten, bzw. stationaren Bereich eingesetzt. Ihr bioreguiatori- 
scher Effekt ist vielfach bewiesen. Unter Prof. Endre Mester wurden seit 1967 Versuche durchgefuhrt, die 

is das in zunehmendem MaB weitgehend bestatigten. Eine Zusammenfassung der Versuche findet man zum 
Beispiel in der Arbeit von Prof. E. Mester: Laser Application in Promoting of Wound-Healing", die in "Laser 
in Medicine", Ausgabe 1980, veroffentlicht ist (Herausgeber: H.K. Koebner, Wiley-lnterscience Publ. 1980). 
Eine weitere Zusammenfassung der Versuche von Prof. Mester "Der Laser" wurde herausgegeben von K. 
Dinstlund P.L Fischer, Springer Verlag 1981. 

20 Dr. G. Lonauer weist in der Zeitschiift "Die Medizinische Welt" 29/85 in dem Artikel "Konservative 
Lasertherapie auf die Erfolge von Dr. Ludtmann bei der Bestrahlung von Herpes-simplex-lnfektionen mit 
MID - Laser - Bestrahlung hin. 

Frau Dr. J. Hachenberger-Wildner berichtet in der Zeitschrift "Arztliche Kosmetoiogie", Heft 2, 
Marz/April 1981, S. 142-144, "Laserstrahlen bei Herpes-Erkrankungen" uber Erfahrungen bei der Bestrah- 

25 lung mit 632,8 nm (He-Ne) Laser. Sie weist auf folgendes hin: " Die praktische Durchfuhrung der 
Bestrahlung ist abhangig von der Leistung des Lasers. Hiernach richten sich Bestrahlungsabstand und 
-zeit." 

Zu Herpes simplex: "Unabhangig von der Grofle und der Lokalisation des Herdes waren in der Regel 1 
bis 3 Bestrahlungen erforderlich. Die Abheilung konnte damit innerhalb 1 bis 3 Tagen erreicht werden. Je 
30 fruher die Patienten zur Behandlung kamen desto schneller war der Erfolg zu verzeichnen." 

Dr. Josef Bahn weist in seinem Buch "Laser- und Infrarotstrahlung in der Akupunktur" (Haug 1987) auf 
Seite 36 zuletzt darauf hin, da£ in manchen Fallen bei Herpeserkrankungen doch mehr Behandlungen - oft 
7 bis 10- erforderlich sind. 

Dr. Ulrich Warnke (Universitat des Saarlandes, SaarbrUcken, Fachbereich 16.4 Biologie) trifft in der 
35 Veroffentlichung "Der Dioden Laser" die kalkulierte Feststellung fOr gepulste Diodenlaser urn 900 nm: 
Intakte Zellen werden von der Laserstrahlung im Ergebnis keine Anderung erfahren, wahrend"kranke"Zellen 
energetisch aufgebaut werden konnen. Dt. Arzteblatt 84, Heft 44, 29.10.87. 

Bei Geraten mit Laserstrahlaufweitung wird ein Dauerstrich-Laser mit 633 nm He-Ne beschrieben, der 
mit einem 840 nm IR-cw-Laser uberlagert ist, dessen Strahl bis 30 mm aufgeweitet wird, urn das zu 
40 bestrahlende Feld in der Flache variabel zu gestalten (Offenlegungsschrift v.6.8.87 DE 3603156 A1 ; A 61 N 
5/06). 

In der Patentschrift DE 2548354 C2 (A 61 N 5/06) wird ein begrOndet nicht fokussierter 2 mW cw-Laser 
mit elektromechanischer Vorrichtung zur Moduiierung des Laserstrahles im Bereich von 2 bis 20 Hz 
dargestellt, der besonders fur die Laser-Akupunktur konzipiert wurde. Auf Seite 2 (9-20) wird auf den 
45 vermeintlichen Vorteil eines grofieren Strahldurchmessers bei Bestrahlung der Akupunkturpunkte hingewie- 
sen, 

Im Lehrbuch von Berlien und MUller "Angewandte Lasermedizin", herausgegeben vom Laser-Medizin- 
Zentrum Berlin 1989, erschienen im Ecomed Verlag mbH, Landsberg-Munchen-ZGrich weist Dr.med.vet. 
J.H. Waiter unter 11-3.1 "Eigenschaften von biologischen Geweben", Seite 2, auf folgendes hin: Bedeut- 
50 samkeit der Laserstrahlstreuung im biologischen Gewebe, besonders im Bereich der Wellenlange von 590 
nm bis 1500 nm. Es wird angefGhrt, daB im biologischen Gewebe dieser Welienlangen die kollimierte 
Strahlqualitat verloren geht und durch einen diffusen Streukegel ersetzt wird. 

Im gleichen Lehrbuch weist Dr.rer.nat. H. Dorschei, Berlin unter II - 2.3 auf Seite 3 darauf hin, daB die 
Leistungsdichte und die Einwirkzeit die hauptsachlichen Parameter eines Laserstrahls sind, die die Wirkung 
auf Gewebe beeinftussen. Dabei gift 
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Leistungsdichte * Laserstrahlleistung 
to Strahlquerschnitt 



Zur technischen Spezifikation der einzelnen Lasereinrichtungen zur Biostimulation schreibt Dr.rer.nat, 
Dipl.-lng. R. Senz, Berlin, in "Angewandte Lasermedizin" unter II - 3.2, Seite 2: "Bis heute ist nicht bekannt. 
welche WelleniSnge die am besten geeignete fOr biochemische Reaktionen im Bereich der Biostimulation 
ist Weilenlangen im Bereich von 442-1064 nm sind hierzu untersucht worden." Aus dem Bereich der 
praktischen Anwendung gibt es viele Studien mit zum Teil kontroversen Ergebnissen. Es werden Laserlicht 
- Behandlungen mit Helium-Neon (633 nm) Oder Gallium - Arsenid (904 nm) Oder eine Kombination aus 
beiden beschrieben. Einige benutzen Dauerstrichlaser (cw), andere jedoch gepulste Oder modulierte 
Systeme. Senz schreibt hierzu auf Seite 3: "Es gibt jedoch keine systematischen Studien, die eine 
Korrelation zwischen Welienlange und biologischem Effekt aufzeigen. Weiterhin werden recht verschiedene 
Energiedichten am Gewebe eingesetzt Dies erklart auch die recht unterschiediichen Ergebnisse der 
verschiedenen Arbeitsgruppen." 

Auf dem Weg zur Miniaturisierung sind sogenannte Pocket-Laser mit einem Gehausevolumen von uber 
65 cm 3 und einer Gesamtlange von zTeil mehr als 14 cm bekannt, die mit 633nm (He-Ne) Oder 670 nm 
(InGaAIP Dioden) hauptsachlich als Pointer, Richtlaser. Positionierlaser und Pilotstrahl Verwendung finden. 
Da sie eine feststehende Kollimatoroptik mit nahezu parallelem Laser -Ausgangsstrahl grower Reichweite 
aufweisen, ist bei ihrem Betrieb eine Gefahrdung des menschlichen und tierischen Auges bei optischen 
Ausgangsleistungen von k 1mW im cw - Betrieb nicht auszuschlieflen. 



25 Kritik am Stand der Technik 

Mid- oder Soft-Lasergerate, die in der Medizin Anwendung finden, sind durch ihre Baugro/te bedingt als 
standige"Begleiter" in der Hosen-, Hemden- oder Handtasche ungeeignet, obgleich es fur den Bereich der 
Eigentherapie, wie z.B. bei Herpes simplex - Erkrankungen, fur die Laser-Akupunktur, die akute Schmerzbe- 
30 kampfung und bei ambulanter Biostimulation wunschenswert ist Die vorhandenen sogenannten Pocket - 
Laser sind wegen ihrer zu geringen Leistungsdichte (z.B. 1mW bei 4mm festem Austrittsstrahldurchmesser) 
und mangelhafter, bzw. fehlender Sicherheitsvorkehrungen als Therapielaser ungeeignet. Au/terdem sind sie 
noch zu grofl, um sie in einer Hemden- oder Hosentasche problem los wie ein Feuerzeug tragen zu konnen 
und somit immer zur Verfugung zu haben. 



Aufgabe 

Hieraus ergibt sich die Aufgabe, ein batterie- oder akkubetriebenes miniaturisiertes Therapie-Lasergerat 
zu konstruieren, das mit kostengunstigen cw-Laserdioden kleiner und mittlerer Leistung auf den zu 
behandelnden Oberflachen von organ. Gewebe die zur Biostimulation und Therapie erforderlichen Lei- 
stungsdichten durch die entsprechende Aufbereitung des Laserstrahls erreicht Zugleich mui3 das Gerat die 
fur seinen Leistungsbereich erforderlichen technischen Sicherheits- und Kontrolleinrichtungen besitzen, die 
die Augen des Benutzers und sein gefahrdetes Umfeld vor einem Laserstrahl mit hoher Leistungsdichte 
schutzen und zugleich eine sichere und ieicht uberprufbare Funktion des Gerates garantieren. 



Losung 

Die Aufgabe wird bei einer gattungsgemaflen Einrichtung durch die kennzeichnenden Merkmale des 
Anspruchs 1 gelost. 

Zwei Ausfuhrungsbeispiele der Erfindung sind nachfolgend anhand der Zeichnungen beschrieben. Es 
zeigen: 

Fig .1 Schematisch vereinfacht dargestelltes Subminiatur-Therapie-Lasergerat im Ma/Jstab 2 : 1 mit 
integriertem Gleichspannungswandler. 

Fig .2 Schematisch vereinfacht dargestelltes Subminiatur-Therapie-Lasergerat im Ma/3stab 2 : 1 in 
Seitenan sicht A fur den Betrieb mit 3 Micro-Batterien und hoherer Laserdioden-Ausgangsleistung. 
Fig.3 Seitenansicht B der Darstellung von Fig .2 
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Rg .4 Subminiatur-Therapie-Lasergerat in Originalgro/te mit dem mobil n Laserleistungs- und Modula- 
tionsmei3gerat, schematisch sehr vereinfacht dargestelft. 
Um ein solches Subminiatur-Therapie-Lasergerat bis zu einer Leistung von ca. 5mW zu fertigen, wird 
entsprechend dem Beispiel von Rg .1 (Mai3stab 2 : 1) mit einer Spannungsquelle (6) von 1 bis 1,6 Volt 
5 gearbeitet, die hier ais Mignonzelle ausgebildet ist Die fur die Speisung der cw - Laserdiode erforderliche 
Spannung wird mit Hilfe eines integrierten Schaltkreises in SMD - Bauweise bereitgestellt, der 5 Volt 
Ausgangsspannung liefert und einen Teil der Steuerelektronik (5) darstellt. 

Entsprechend dem Unteranspruch 3 ist es fur hohere opt. Ausgangsleistung bei der Verwendung von 
cw-Dioden bis ca. 10 mW Laserausgangsleistung sinnvoll, mit drei Aikaiine-Batterien oder Ni-Cad-Sinterzel- 
w len Rg.3 (13, (5 14, 15) geringer Baugro/3e zu arbeiten, da der Miniaturisierung von Gleichspannungswand- 
lern bei gro/Serem Strombedarf und gefordert hohem Wirkungsgrad durch physikalische GesetzmaOigkeiten 
und zur Zeit verfugbare Bauteile deutlich Grenzen gesetzt sind. 

Um das Gerat fur den Benutzer und sein Umfeld technisch sicher zu gestalten, ist entsprechend dem 
Unteranspruch 4 eine elektronische Einschaltsperre (7) sa angeordnet, 6a& ein Einschalten des Gerates mit 
15 dem Druckknopfschalter (4) nur dann mogiich ist, wenn zugleich der Sensorring (7) mit der Haut des 
Patienten oder Benutzers Kontakt hat Die dazu erforderliche Elektronik ist in (5) Oder (12) angeordnet. 

Da sich der Sensorring (7) entsprechend Rg. 1, 2, 3 in der unmittelbaren Nahe der hochstmoglichen 
Laserstrahl-Leistungsdichte (8) befindet, ist eine Gefahrdung fur den Benutzer des Gerates und sein Umfeld 
in Zusammenhang mit dem Gesamtverlauf des Laserstrahles Rg.1 (8, 9) bei normalem Gebrauch und dem 
20 vorgegebenen Leistungsbereich unmoglich. 

Nach Unteranspruch 5 wird eine low-power Leuchtdiode, meist mit einem Betriebsstrom von ^ 1mA (3) 
zur erforderlichen Anzeige des Betriebszustandes des Gerates eingesetzt. Die Eigentherapie von Herpes 
simplex (labialis) sollte hierbei zweckmaBig vor einem Spiegel erfolgen, 1S um die Kontrolldiode (3) 
beobachten zu konnen. Dieser Nachteil kann durch einen zusatziichen akustischen Signalgeber geringer 
25 BaugroBe ausgeglichen werden. Eventuell kann dann auf die optische Anzeige verzichtet werden, so man 
die Gerauschbelastigung zu tolerieren bereit ist. 

Die fur die Therapie, bzw. Stimulation von organischem Gewebe entscheidende Leistungsdichte wird 
entsprechend dem Unteranspruch 6 erreicht mit Hilfe einer veranderlichen Fokussiereinrichtung (2), unter 
Berucksichtigung der jeweils eingesetzten Laserdiode (1). 
30 Die hochste Leistungsdichte auf dem zu behandelnden Gewebe, bei vorgegebener Laserdiode, wird 
erreicht wenn sich der Fokus des Laserstrahles (8) unmittelbar vor der Strahlaustrittsoffnung befindet. Beim 
Einsatz von Laserdioden, die eine gro/tere optische Ausgangsleistung (>3 mW) haben, kann es erforderlich 
werden, den einstelibaren Fokus in den Bereich des Gehauses zurQckzunehmen. Dies hat zur Folge, dafl 
der Laserstrah! an der Austrittsoffnung im Bereich des Sensorringes (7) einen gro/3eren Durchmesser 
35 aufweist bei zugleich reduzierter Leistungsdichte. Bei konstanter Gewebeoberflachengrofie bedeutet dies 
eine verkurzte Bestrahlungsdauer. 

Eine Verstellmoglichkeit des Fokus im Strahlenverlauf des Lasers wird auch in Anlehnung an die 
landesunterschiedlichen gesetzlichen Anforderungen geschehen. Zum Beispiel durch ein Verschieben der 
Optik (2) im Gehause, nachdem die Gehauseabdeckung Fig.1 (10) geoffnet wurde, oder durch entsprechen- 
40 de Stellschrauben, die von au/ten zuganglich sind. Naturlich kann der gleiche Effekt durch entsprechende 
Positionsveranderung der Laserdiode (1) erreicht werden. 

Entscheidend Jiir die Sicherheit ist ein vorgegebener mechanischer Anschlag im Bereich der Verstell- 
einrichtung, der es verhindert, daB der Fokus des Laserstrahles im Verlauf weiter vor die Austrittsoffnung 
verlegt werden kann. 

45 Fur den speziellen Akupunktur - Anwendungsbereich wird das Subminiatur-Therapie-Lasergerat ent- 
sprechend dem (9 Unteranspruch 7 mit einem in der Frequenz einstelibaren Modulator fur den Bereich 0,5 
bis 30 Hz ausgerustet Die Frequenz wird mit Hilfe eines passenden Leistungs-und Modulationsmeflgerates 
Rg .4 (22) genau eingestellt (19). Dazu befindet sich in Hohe der Steuerelektronik (5, 11) ein Trimmpoten- 
tiometer, der von auJBen mit einem Schraubendreher verstellt werden kann. Die Modulation kann uber einen 
so Microswitch von auBen zu-, bzw. abgeschaltet werden. 

Die gesamte erforderliche Steuerelektronik ist entsprechend dem zur VerfQgung stehenden Raumange- 
bot vorzuglich in SMD-Technik gefertigt und in den Bereichen (5), (11) und (12) angeordnet. 

Um die abgestrahlte Laserleistung genau bestimmen zu konnen, wird entsprechend dem Unteranspruch 
8 ein Laserleistungs- und Modulationsmetfgerat Rg .4 (22) eingesetzt, das entsprechend seiner Formge- 
55 bung das Subminiatur-Therapie-Lasergerat so aufnehmen kann, daB es dies in Betrieb setzen kann und die 
abgestrahlte Laserleistung und ggf. Modulation anzeigt 

Das unter Rg. 4 dargestellte System enthalt das Subminiatur-Therapie-Lasergerat (16) in seiner 
OriginalgroBe und das Laserleistungs- und Modulationsmeflgerat (22). Das MeBgerat (22) sollte eine 
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Anzeige im Ber ich von mW (21) haben, urn die abgegebene Laserleistung zu messen sowei eine 
getrennte Anzeige in Hz (19) ftir die genaue Einstellung und Anzeige der Laserstrahlmodulation. 

Die von dem optischen Sensor (17) erfaflte Laserstrahlung wird Gber eine Auswertungs- und Treiberstu- 
fe (18) den Anzeigeinstrumenten (19, 21) zugeleitet Die Stromversorgung (20) befindet sich im Gerat. 

5 

Erzielbare Vorteile 

Die mit der Erfindung erzielbareYi Vorteile bestehen insbesbndere darin, da/3 das beschriebene 

10 Subminiatur-Therapie-Lasergerat die fUr die Soft-Laser-Therapie, bzw. Biostimulation von organischem 
Gewebe erforderliche Leistungsdichte mit billigen, aus der Massenfertigung stammenden cw - Laserdioden 
mit geringer Ausgangsleistung, erreicht. 

Bedingt durch die bei dieser Erfindung erreichte BaugroiJe, wird ein Therapie-Lasergerat hergesteilt, 
das in jeder Hemden- und Hosentasche problemlos wie ein Feuerzeug zu tragen ist und somit immer und 

75 fast liberal! dem Anwender zur VerfUgung stehen kann. 

Die Einsatzmoglichkeit entspricht alien moglichen Anwendungsgebieten der herkommlichen Groflgerate. 
Bauartbedingt ist das Gerat nur fur wenige Applikationen der Soft- Oder Mid-Laser-Therapie ungeeignet, wie 
bei der Behandlung von Ulcera, frischen Wunden, Anwendungen im dental-medizinischen Bereich und 
uberall dort, wo bei groflflachiger Anwendung geringe Bestrahlungszeit gefordert wird. 

20 Fur den Anwendungsbereich von Herpes simplex (labialis) kann die erforderliche Therapiedauer durch 
einen verzogerten Behandlungsbeginn sehr stark verlangert werden. Bei bereits gut sichtbaren Lippenblas- 
chen des Patienten konnen bis zum Abheiien mit taglicher Soft-Laser-Behandlung 2 bis 5 Tage vergehen. 
Erfolgt hingegen eine Laser-Behandlung mit dem Subminiatur-Therapie-Laser 780 nm und 3mW von 2 bis 4 
Minuten Dauer (je nach Grofle der befallenen iabialen Stelle), unmittelbar nachdem der Patient den akuten 

25 Herpes verspurt, so reicht in der Regel eine einmalige Bestrahlung und es kommt nicht zum Ausbruch der 
Iabialen Blaschen. 

Fur die Laser-Akupunktur wird das Gerat entsprechend Unteranspruch 7 mit einem Modulator ausgeru- 
stet, so da£ unter Berucksichtigung des Unteranspruchs 8 mit einstellbaren Modulationsfrequenzen nach 
Nogier gearbeitet werden kann. 

30 Ein sicherer Funktions- und Leistungstest des Subminiatur-Therapie-Lasergerates ist durch die Formge- 
bung des Gehauses in Zusammenhang mit der Ausgestaltung des Testgerates entsprechend dem Beispiel 
in Fig.4 gewahrleistet, so dafi bei dem Meflvorgang keinerlei Streustrahlung austreten kann. Zugleich wird 
die genaue Einstellung einer Modulationsfrequenz ermoglicht, ohne das eigentliche Therapiegerat in seiner 
Konstruktion mit dieser Einrichtung zu belasten. 

35 Entsprechend den verfligbaren Laserdioden kann das Gerat fur verschiedene Welleniangen des 
Laseriichtes hergestellt werden, bevorzugt jedoch fGr 780 nm oder 670 nm, da diese Bereiche im 
therapeutisch wirksamen Spektrum sind und zugleich fur das Auge noch sichtbar und somit hohere 
Sicherheit bieten. 

Das entsprechend dem Oberanspruch 1 ausgebildete Gerat weist fur seine Baugrofle ein HochstmaS 
40 an autonomer Sicherheit auf, bedingt durch die grofle Strahldivergenz im weiteren Veriauf des Laserstrshles 
aufierhalb des Gerates sowie des zusatzlichen Sensorschalters im unmittelbaren Strahlaustrittsbereich. 

Das Gerat ist somit im humanmedizinischen Bereich vorzuglich zur Eigentherapie geeignet und stellt im 
Bereich der Tiermedizin ftir den Anwender eine wesentliche Erieichterung in der Handhabung dar. 

Bedingt durch eine einfach mogliche industrielle Massenfertigung dieses Subminiatur-Therapie-Laser- 
45 gerates, bei den zum Einsatz kommenden preiswerten Komponenten, eignet sich das Gerat zugleich als 
kostengunstiges Soft-Laser-Gerat fur jeden Anwender. 



Anspruche 

50 

1 . Subminiatur-therapie-Lasergerat zur Biostimulation von organischem Gewebe, bevorzugt einsetzbar zur 
therapeutischen Behandlung von Herpes simplex zur Laser-Akupunktur und zur Schmerzbekampfung, 
dadurch gekennzeichnet, dafi es bei einem Gehausevolumen von ca. 50 bis 65 cm 3 batterie- oder 
akkubetrieben ist und die verwendete cw-Laserdiode im sichtbaren roten bis nahen IR-Bereich mit einer 
55 optischen Leistung von 0,5 bis 10 mW liegt und der Laserstrahl durch wenigstens eine Konvexlinse so 
fokussiert wird, dafi auf dem zu therapierenden Gewebe eine relativ hohe Leistungsdichte vorliegen kann 
und zugleich geringe Gefahr fur das menschliche Auge besteht bedingt durch die grofle Divergenz und 
geringe Leistungsdichte im weiteren Veriauf des Laserstrahles. 
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2. Subminiatur-Therapie-Lasergerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, da/3 das Gerat bei einer 
optischen Ausgangsleistung bis 5 mW nur eine Betriebsspannung von 1 bis 1,6 Volt benotigt bedingt durch 
einen integrierten miniaturisierten Gleichspannungswandler. 

3. Subminiatur-Therapie-Lasergerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafl das Gerat fur eine 
5 hohere optische Ausgangsleistung bis zu 10 mW auch mit 3 x 1,5 Volt Micro Alkaline Batterien oder 

vergleichbaren Akkus ausgerustet sein kann (13, 14, 15). 

4.Subminiatur-Therapie-Lasergerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB ein Einschalten des 
Lasers nur uber einen Sensorring Oder mechanischen Schaltkontakt moglich ist, der sich am Rand der 
Laserstrahlaustrittsoffnung nach Fig. 1-3 (7) befindet 
io 5. Subminiatur-Therapie-Lasergerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet dai3 eine Anzeige des 
Betriebszustandes des Gerates durch eine low-power Leuchtdiode (3) Oder (und) einen akustischen 
Signalgeber geringer Baugrofie gegeben ist. 

6. Subminiatur-Therapie-Lasergerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, da/i der Fokus (8) des 
Laserstrahles in soweit veranderlich ist, dafl er durch eine variable Optik unmittelbar vor den Sensorring (7) 

is bis ca. 1cm hinter den Sensorring verstellbar ist 

7. Subminiatur-Therapie-Lasergerat nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeichnet da/J die Ansteuerelektronik 
der Laserdiode (5, 11 ) fur den speziellen Akupunktur - Anwendungsbereich einen frequenzvariablen 
Modulator fur den Bereich von 0.5 bis 30 Hz enthalten kann. 

8. Subminiatur-Therapie-Lasergerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafl die Formgebung des 
20 Gehauses einen Einschub in ein mobiles Laser-Leistungs- und Modulationsmeflgerat erlaubt; Fig. 4. 
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